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Génétique et dentisterie : vers une médecine bucco-dentaire personnalisée

La génétique et l’épigénétique s’imposent aujourd’hui comme des leviers majeurs de
transformation de la médecine. 
Pourtant, si l’intérêt du grand public est bien réel — 69 % des Français déclarent s’y intéresser et
68 % y voient une source d’espoir (enquête Ipsos, novembre 2025, 3 013 répondants) — la
compréhension reste partielle.
Plus d’un Français sur deux reconnaît ne pas maîtriser les enjeux scientifiques, et 71 % se trompent
sur la part génétique de maladies communes comme le diabète. 
Si les notions d’hérédité (73 %) et d’ADN (64 %) sont relativement bien connues, des concepts plus
complexes demeurent peu compris. Dans ce contexte, les professionnels de santé et les
chercheurs apparaissent comme les sources de confiance majeures, soulignant leur rôle clé
dans la transmission des connaissances.

Dans le domaine de la dentisterie, l’intégration de la génétique et de l’épigénétique ouvre des
perspectives particulièrement prometteuses. 
Ces approches permettent de mieux comprendre la susceptibilité individuelle aux maladies
bucco-dentaires telles que les caries ou les maladies parodontales, d’identifier des marqueurs
précoces et d’adapter les stratégies thérapeutiques. Elles offrent également des pistes
d’innovation en matière de prévention personnalisée et de régénération tissulaire. 
Les données scientifiques récentes confirment que la prise en compte des facteurs génétiques et
environnementaux pourrait transformer en profondeur la pratique dentaire, en la rendant plus
prédictive, préventive et personnalisée.

C’est dans cette perspective qu’ADNAcademy développe des programmes de formation dédiés
aux professionnels de santé, notamment un cours spécifique sur la dentisterie et la génétique.
L’ambition n’est pas seulement de transmettre des connaissances, mais de donner des clés de
lecture concrètes pour intégrer ces avancées dans la pratique clinique. 

À l’heure où la médecine évolue de façon fulgurante, accompagner cette transition devient
essentiel pour garantir une utilisation éclairée, éthique et efficace de la génétique au service des
patients.
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ADNAcademy est un organisme de formation certifié Qualiopi, dédié à
l’apprentissage rigoureux et accessible de la génétique et de
l’épigénétique. Sa mission est de transformer les connaissances
scientifiques les plus récentes en outils concrets pour tous les acteurs de
la santé. 

 :   À PROPOS                     

UNE APPROCHE RIGOUREUSE ET ÉTHIQUE

Fondée par une équipe de médecins, chirurgiens-dentistes et experts, ADNAcademy garantit :
une validation scientifique rigoureuse,
des formations flexibles et accessibles,
une protection stricte des données personnelles,
une pédagogie adaptée aux professionnels de santé en activité.
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